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La nueva vida de Oscar Ahumada, el hombre que por
una frase paso de idolo a enemigo en River

“La vida empieza después del futbol”, sostiene el exjugador que pocas veces se sintio
comodo en el ambiente
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24/5/24, 8:58 a.m. Se refugia en el campo, ama la construccién y una frase hace afios lo convirtié en un "enemigo" dentro de River - LA NACION
Oscar Ahumada, en su remanso, junto a una de sus hijas, Sofia, sus mascotas y los caballos en su
campo en las afueras de Zarate
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“Banca que me preparo unos mates y charlamos”. El campo es su refugio. La
convivencia con la naturaleza y los animales. Algunos de sus momentos de placer
son la soledad, la lectura y comer con amigos. Quien lleva esa vida en la actualidad
es Oscar Ahumada.

PUBLICIDAD

En su charla con LA NACION describe su carrera de futbolista como muy buena:
“Jugué en el que, para mi, es el club mas grande del pais, fui capitan y me
citaron a la seleccién”. También tuvo pasos por Alemania y Rusia, pero, inclusive asi,

sabe que no hizo mas sacrificios para superarse. Su camino como profesional tuvo
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frase en River hizo que lo senalaran como un enemigo: “Lo que se generé con mi

2 9

declaracion del ‘silencio atroz’ también me alejo”.

La pas6é mal. Sufri6. Vivib momentos de dolor y de tristeza. Nunca mas pudo
regresar al Monumental, lugar al que le encantaria ir con su padre y sus hijas.
Sus problemas en la espalda lo llevaron a colgar los botines vistiendo la camiseta de
All Boys hace poco mas de 10 afios. Sin embargo, su vida tomo6 otro rumbo y
atraviesa sus dias como empresario de la construcciéon: “Empecé como inversor
mientras jugaba. Siempre me gusto lo que es el ambiente de la obra”.
También se dedica a producir en el campo. Una vez un companero de equipo le dijo
que “la vida comienza después el fatbol”, y alli fue cuando mas aprendi6. La
terapia lo ayudo. Sus lazos familiares y de amistad se fortalecieron y se siente feliz
por tener una vida mas tranquila, sin las exposiciones, exigencias ni presiones que

genera el fatbol.

Oscar Ahumada, en su nuevo habitat: una obra en construccion
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Para Oscar Ahumada, su carrera como futbolista fue muy buena: “Me siento
conforme y realizado con lo que hice. Contento porque jugué en River, que, para mi,
es el equipo mas grande de la Argentina, del que soy hincha y mi viejo también. Tuve
la posibilidad de ser capitan y también tuve una convocatoria a la selecciéon”.
Incluso, sintiéndose conforme, sabe que tiene algunas cosas que cuestionarse: “Creo
que es un poco hasta donde he querido llegar yo. A mi me costé6 mucho siempre estar
afuera, irme, desprenderme de mi familia, de mi hija. Entonces, creo que hubo un
bloqueo psicolégico en el momento en el que se requeria hacer un
sacrificio mas, como lo hacen los grandes jugadores de la historia. No pude
hacerlo y creo que no quise hacerlo. Llegué al punto maximo de lo que podia dar en
el fatbol”, le cuenta a LA NACION. Y agrega: “Los momentos en los que

requeria mas sacrificio, mas esfuerzo, no los pude superar. Hoy lo acepto

porque estoy a gusto. Hoy me planteo lo que hago y estoy a gusto”.
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Archivo
Jugob 169 partidos en River y durante sus siete temporadas en el club formo6 parte de
muchisimos equipos. “Si tuviera que elegir el mejor, elijo el del 2008, con el
Cholo Simeone. Pasé por varios, pero ese fue el mejor por la calidad
humana. Eramos muy chicos, estaban Radamel Falcao, Sebastian Abreu,
Diego Buonanotte, Augusto Fernandez, Pitu Abelairas... Salimos

campeones, pero en cuanto a equipo también me refiero a la calidad humana que

habia en el vestuario”.

PUBLICIDAD

Ahumada también coloc6 al actual entrenador de Atlético Madrid como el mejor de
todos los que tuvo: “El Cholo marcoé una diferencia en el cambio del fatbol,
principalmente. Nosotros veniamos de un tipo de entrenamiento, de una forma y

cuando vino él revolucion6 todo con entrenamientos cortos, intensos, presiones.
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tuvo son los resultados de adonde esta y cuanto tiempo hace que esta porque

sostenerse es lo mas dificil”.

Su carrera como futbolista, desde muy joven, le permiti6 jugar en el seleccionado
Sub 20 y consagrarse campedn del mundo. “Es algo que no olvidas mas. En los
juveniles disfruté de un gran crecimiento personal que el tiempo me fue dando.
Ademas, ese Mundial fue aci, en la Argentina, jugamos todos los partidos en la
cancha de Vélez, fue inolvidable, una alegria barbara. Y ademas tuvimos un como DT
José Pekerman, que tampoco me sorprende que la seleccién haya logrado las
cosas que logroé por el capital humano y la formacion que ha hecho José con los

chicos, sobre todo. El en eso fue lo mejor que tuvo Argentina”.

PUBLICIDAD
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Oscar Ahumada en un entrenamiento de River junto a Ariel Ortega
FotoBAIRES

Alejandro Sabella lo convocé para que disputara un partido amistoso con el
seleccionado mayor. Y debut6 el 22 de noviembre de 2012, en la revancha del
Superclasico de las Américas, entre la Argentina y Brasil, en el duelo que se jugd en
la cancha de Boca. El combinado albiceleste gan6 2 a 1 y Ahumada ingresoé los
ultimos tres minutos del encuentro. “De todo eso me quedaron buenos recuerdos,

pero todo continaa”, conto.

PUBLICIDAD
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Wolfsburgo, de Alemania, aparecié como su primera experiencia en el exterior. Mas
adelante fue a jugar a Rusia. “Fueron muy buena experiencias. Te abre la cabeza
para vivir otras culturas, otras formaciones. Duro en el sentido climatico, uno esta
acostumbrado a algo totalmente diferente. All4, los dias en invierno y otono
terminan a las tres, cuatro de la tarde, en ese sentido es duro, pero tanto Rusia como
Alemania tienen la tranquilidad de la seguridad y de la paz. Es lindo. Después, en
cuanto a la gente, dicen que son cerrados, y quiza lo son, pero por una cuestion de su
orden y su funcionamiento. También, la cultura de ahi te hace sentir que funciona

todo, los tramites son mas expeditivos y es mas rapido todo”.

Una anécdota marc6 el aprendizaje: “Cuando jugaba en River, nos sacdbamos la
ropa, terminabamos de entrenar, la tirabamos en el piso y el utilero la juntaba. En
mi primer entrenamiento en Wolfsburgo fui a el vestuario, me saqué la ropa, la
dejé tirada, me fui a bafiar, me cambié y me fui a mi casa. Al otro dia cuando volvi al
entrenamiento estaba todo el vestuario impecable... pero mi ropa todavia estaba
tirada ahi”, recordo, entre risas. Pero el consejo de otro argentino lo ayudo a
aprender el funcionamiento: “Estaba Diego Klimowicz y le pregunté qué mierda
habia hecho por qué no me juntaron la ropa. No sabia si me estaban haciendo una

joda, si me estaban discriminando, entonces me explicdé como era. ‘Esto es asi:
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sacamos la ropa, lo ponemos en este canastito que se lleva a utileria y al otro dia
tenés toda tu ropa impecable’, me explico. Entonces ahi ves la colaboracion de todos,
nadie es esclavo de nadie. Nadie te junta las cosas tiradas por todos lados. Y te
hablo de que estdbamos en Alemania, en un club como Wolfsburgo, jugando la
Copa UEFA en ese momento, con jugadores importantes como Andrés
D’Alessandro y era para todos igual, era todo un circuito que hacia un
funcionamiento lineal. El respeto es para todos igual. Después ves los resultados de
algunas ligas, como se juegan los partidos o como se desarrollan y es todo por estas

pequenas cosas con su lugar y su forma”.

Oscar Ahumada, a la derecha, junto al bulgaro Martin Petrov y, un poco mas atras, el bosnio Marko
Topic, en 2004, con la camiseta de Wolfsburgo
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Rusia también le dejo un recuerdo sobre las diferencias culturales: “Estaba jugando
en Rostov del Don y tenia que irme de la casa de Héctor Bracamonte hasta la
mia. Cuando sali habia un quilombo barbaro en la calle con gente chupando. Le
pregunté a Héctor si podia ser peligroso, si podia pasar algo, pero me dijo que me
fuera tranquilo. Al otro dia, cuando vuelvo a su casa a la mafnana para irnos a
entrenar, la misma gente que estaba haciendo quilombo, que estaba disfrutando de
la noche, estaba limpiando, juntando las botellas, ordenando todo. Y cuando volvi de

entrenar pasé por la peatonal y parecia que le habian pasado un lampazo”, revelo.

La “maldita” frase, su alejamiento y el retiro

En el afio 2013, Oscar Ahumada tomo¢ la decision de dejar el futbol. “Estaba en All
Boys cuando me retiré”. Sobre como le afecto el cierre de esa etapa, fue
determinante: “Cero, nada, no me cost6 nada. Un factor fundamental por el que
decidi dejar, fue que un dia no pude alzar a mi hija. Yo ya estaba con mis problemas
de columna, que fue el motivo por el que dejé”. Sin embargo, hubo otros

componentes por los que colgd los botines.

Pero primero dio cuenta de como fue distanciandose del fatbol: “Desde que me
retiré me fui alejando. Estuve como ayudante de campo de Federico Dominguez,
en Boca Unidos, de Corrientes. Si no me equivoco, en 2015, pero a partir de ahi, me
alejé. Lo tinico que veia era River con mi viejo por ser hinchas, pero a veces lo
miraba y me ponia critico y sin disfrutarlo. Y me terminé alejando porque hubo
cosas del futbol que a mi me han dolido mucho, todo lo que es el entorno, porque el

fatbol en si, me apasiona”, aclaro.

“Una cosa que me dolié fueron los manejos de los dirigentes”. Sobre esto,
ejemplifico: “Cuando yo tenia 24 o 25 afios y jugaba en River... mir4, te estoy

diciendo River, una potencia en el pais... nosotros nos entrenabamos en Ezeiza con
una infraestructura muy mala. Habia un gimnasio que parecia una carpa de circoy

estaba toda rota. Eso ya no me gustaba. Otra cosa que tampoco me gusto fue el
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Oscar Ahumada se retiré del futbol con la camiseta de All Boys
Telam

Pero durante la charla fue el propio exjugador quien trajo a la conversacion con LA
NACION uno de los momentos méas duros de su carrera. Un punto de inflexion. El
que desat6 su desamor: “Y mismo también lo que se gener6 con mi declaracion del

‘silencio atroz’, eso también me alejo. Creo que hay una hipocresia muy grande. Yo
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a haber llegado a finales de Copa América, del Mundial y hay un momento en el
que se siente mucha ingratitud, que yo no podia creer que estaban insultando a esas
personas’. Y a ese fendmeno lo compar6 con lo que le sucedi6 a él: “Bueno, en cierta
forma, a muchisima menos escala, era lo que senti yo, porque me rompia el culo
adentro de la cancha, a veces no salian las cosas y después de eso se ve lo facil que es
criticar. También esta el periodismo malintencionado, porque una cosa es una
critica por un partido malo, por eso no pasa nada, porque un partido malo lo tiene
cualquiera, pero viste que hay periodismo malintencionado. Otra cosa que no me
gustaba del fatbol era la exposicion, yo siempre tuve perfil méas bajo, la exposicién
dentro del fatbol fue algo que no me gustaba, trataba de evitarla, entonces cuando
dejé el futbol y encontré una vida privada. Por eso no me cost6. Me vine al campo y
me quedé aca. Al mes de que decidi dejar, me llamo el que era mi representante para
ver si iba a hacer un contrato. Newell’s me estaba buscando y ahi fue que le

dije que no iba a jugar mas”.

Pero era inevitable conocer mucho mas de lo que desat6 aquella famosa frase con la
que todavia se lo relaciona. Se jugaba la revancha de los octavos de final de la Copa
Libertadores 2008. San Lorenzo habia ganado 2-1 como local en la ida, pero en el
desquite perdia 2 a 0 contra River en el Monumental y, ademaés, jugaba con nueve
jugadores por las expulsiones de Diego Rivero y Jonathan Bottinelli. Todo era
fiesta para los hinchas del Millonario, hasta que con dos goles de Gonzalo
Bergessio, el Ciclon logro revertir la serie y avanz6 a los cuartos de final. Dias
después, Ahumada fue protagonista por decir: “Cuando San Lorenzo nos hizo el 2 a
2, el estadio se enmudecio...se sintio ese silencio atroz, porque fue un silencio muy

grande”. A partir de alli, los hinchas de River no lo perdonaron.
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-¢Como fue tu vida los dias posteriores a esa declaraciéon?

-La pasé mal, horrible, no esperaba para nada eso, por eso lo pongo en un lugar de
hipocresia. Porque la sensacion que yo tuve ese dia adentro de cancha en el partido
contra San Lorenzo, vuelvo a decirlo, fue de silencio... la cancha, mis compafieros.
Nos callamos todos. Se sinti6 una energia negativa total. Lo vivi feo porque es
fatbol y uno se puede equivocar, pero ahi entra el fanatismo donde ya se ve
involucrada la persona. Por ejemplo, un dia estaba enfrente del colegio de
mi hija comiendo y paso gente que me empezo a insultar. La pasé feo.
También hubo personas que me apoyaron en el sentido de que fue una cagada la
declaracién porque, a veces, hay que tener cuidado con lo que uno dice, pero
después fue un maltrato constante, ni hablar de lo que fue la cancha al siguiente
partido y el resto, como me insultaban. Senti dolor y tristeza. Te sentis como si
fueses un Presidente que les robé a todos. Fue extremo. Se pone el ojo

demasiado fuerte ahi cuando hay cosas que pueden ser mas importantes. Lo sufri,

me ln hicieran anfrir v deennée de ahi me fin1 a Méavien
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-éSentis que a partir de ahi tu carrera no siguié como lo esperabas?

-Nunca fui de pensar mucho en coémo iba a ser mi carrera, siempre vivia el dia a dia,
pero si fue un quiebre. A mi la gente me queria mucho y, de golpe, pasé a ser
practicamente un enemigo; entonces, influyé mucho y no esperaba tanta
repercusion, un comentario que hice en caliente que vino a razén de que al partido
siguiente contra Gimnasia, cuando salimos a jugar, nos tiraron maiz y painales.
Ahi esta el punto, de como los jugadores en la cancha tenemos que aguantar
insultos, maltratos, despojos. Y ahi fue la reaccién de mis comentarios: primero, por
el dolor; segundo, por ser hincha, y tercero, por sentir el agravio hacia mi persona.

Yo dejo todo en la cancha. Pero todo fue un quiebre.
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Una de las banderas que se desplegaron en el Monumental, tras la frase que marco la carrera de

Oscar Ahumada en River

-¢Volviste al Monumental?

-No volvi nunca mas a la cancha. Tengo ganas, me encantaria, me gustaria que
pasara el tiempo y volver a ir con mis hijas y con mi viejo. Pero creo que ese tema
todavia esta ahi dando vueltas. El tiempo dira. Hoy por hoy no me siento seguro en

ir. No sé que puede llegar a pasar, entonces prefiero evitarlo.
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La salud mental es un factor fundamental en la vida de cualquier ser humano, algo
que en fatbol se vio relegado desde hace mucho tiempo. Sin embargo, por sus
vivencias como futbolista profesional, Ahumada pudo contar con ayuda psicologica
desde muy joven, en los seleccionados juveniles. Ademas, es una practica que lleva a
cabo y que lo ayud6 mucho en su bienestar emocional: “Hace 12 afios que hago
terapia, me ayud6 muchisimo en lo personal y es algo que hoy lo aconsejo, pero
ademas tuve la suerte de estar en el grupo de juveniles con José Pekerman que fue
uno de los pioneros en poner un psicologo. Yo desde lo personal tomé enseguida
todo eso, después decidi incorporarlo en mi vida y por medio del psicoanalisis me
ayudo6 un monton. La salud mental en el deportista de alto rendimiento tiene que
estar siempre acompafiada porque las frustraciones son grandes y las exigencias son
muchas y muy fuertes. Entonces, si no tenés un equilibrio, un acompafnamiento y
una ayuda, es dificil. Hubo muchos casos de chicos con condiciones espectaculares
que no superaron algiun problema en la cabeza como entrar en la cancha y sentirse
abrumados o cometer errores y no poder salir de ese error”. Durante sus dias como
sparring de la seleccion argentina, citdé un ejemplo: “A nosotros Marcelo Bielsa
nos decia constantemente la frase ‘reaccion sobre el error’ y aparte si uno habla de la
seleccion, varios jugadores han nombrado una psicéloga que les ha dado apoyo a
esas cuestiones emocionales, porque todo se trata de emociones que vas viviendo en
ese momento, de una educacion emocional de la frustracion. Por ejemplo, hiciste un
mal pase, pero tenés que recomponerte, te insultan, pero tenés que tratar de estar
bien, asimismo cuando te felicitan no creértela, entonces ese trabajo de terapia,
llevado a una educacién emocional, para mi fueron bases importantes para dejar el

fatbol, no tener ningtn tipo de problema, seguir con la vida y adecuarme”.
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Oscar Ahumada y una imagen de aquel recordado partido ante San Lorenzo en el Monumental

A mas de 10 afios de su retiro del fatbol y tras estar lejos por mucho tiempo, hubo un
motivo que lo uni6é un poco mas en los ultimos anos. La seleccion argentina que se
consagrd campeodn del mundo en Qatar tuvo entre sus protagonistas a mucha gente
que lo volvio a acercarse: “Creo que la unioén al fatbol fuerte se me da de vuelta con
la seleccion argentina, con el deseo de ver campeon a este equipo que empezo
cuando se formo el cuerpo técnico con Lionel Scaloni, a quien lo conoci en las
juveniles, con Pablo Aimar, que lo conozco de la pension de River, y con Walter
Samuel y Roberto Ayala, que estaban en la mayor y yo entrenaba de sparring.
Entonces tuve la suerte de conocerlos a todos ellos como personas y cuando se formo
todo ese grupo, que sé con qué clase de gente esta formado, empecé a hacer de nuevo

la unién con el fatbol, a mirarlo méas seguido”.

El amor por la construccion, el campo, su familia y los placeres

Sin tener al fatbol dentro de su 6rbita, o en muchisima menor medida de cuando lo
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construccion de edificios y casas, mayormente en zonas como Zarate, Campana
y Pilar”. Su amor por la construcciéon tuvo un inicio con el que de a poco comenzo a
formar su presente: “Yo era inversor en Capital Federal, mi exrepresentante, Tomas
Colangelo, tenia una empresa constructora y en los ratos libres me juntaba con él,
iba a los edificios y me gusto siempre lo que es el ambiente de la obra, la
construccion, los materiales y desde ahi se fue dando, empez6 todo con una
oportunidad y de ahi no paré. En ese momento yo todavia jugaba, pero fue donde
empez6 mi amorcito por la construccion. No estudié nada de arquitectura o
ingenieria, por eso tengo una constante nutriciéon de informarme y aprender de las
personas que tengo al lado, que son muy importantes y hacen un entorno nutritivo

en el que aprendo constantemente”.

Desde 2016 Ahumada comenz6 una sociedad con un amigo, que se terminé con el
tiempo. Hoy formo otra sociedad. “Tengo la oficina de la empresa en el centro de
Zarate. Ahi nos juntamos y debatimos, vemos qué tenemos que hacer, construir,
sacar, comprar, vender. Trabajo con tres personas mas que son mis socios, Nazareno
Defilipi, Romina Vina y Marcos Gallardo. Ellos si tienen carreras profesionales por
eso te digo que el entorno es muy importante y con ellos aprendi a cuidarme de

todo”, resalta el exfutbolista.
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Oscar Ahumada junto a sus hijas Indiana y Sofia

Oscar Ahumada

Muchos son los aprendizajes que un ser humano van adquiriendo a medida que pasa
la vida, pero para los jugadores de fatbol, no es igual. Sus rutinas hacen que todo sea
de manera diferente y Oscar Ahumada atraveso ese proceso una vez retirado: “A
partir de ahi aprendi todo. Un dia hablando de la vida con el Coco Horacio Amelli,
cuando yo tenia 20 anos, me dijo algo que a él ya se lo habia dicho otro jugador: ‘La
vida comienza después el fatbol’. En el fatbol se vive en una burbuja porque te
demanda mucho: los resultados, tener que ganar, entrenar... entonces no se puede
estar en todos lados. No haciamos ningan tramite nosotros, teniamos gente que nos

hacia esas cosas, entonces después del futbol empieza la vida, cuando tenés que
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servicios, de seguros, ir a los bancos”. Otro punto sobre el que hizo hincapié fue en el
dinero el dia después del retiro: “También tenés que aprender a tener un orden
financiero porque cuando uno deja de jugar cambia la economia. Yo tuve la suerte de

hacer alguna diferencia, pero el grifo se cierra y ya depende de lo que vos generas”.

Pero durante su carrera tuvo otras ensenanzas: “Otra cosa que me pasoé fue que en
los cuatro primeros afnos de mi hija, no conocia el jardin, no iba a ninguna fiestita,
después de que dejé de jugar, no falté a ningin acontecimiento que haya y en la
vida del jugador, estando en carrera, faltas a todos los eventos:

cumpleaiios de 15, casamientos, bautismos, juntadas”.
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El campo, uno de los refugios de Oscar Ahumada en la actualidad

“La vida social del jugador es muy distinta a una persona normal, digamos”, aclara
Ahumada, quien no estuvo comodo en sus primeras épocas como exjugador: “Hoy lo
tengo aceitado. En un primer momento fue dificil porque te sentis abrumado,
perdido, solo. Porque tenés una rutina y tenés que romperla; de golpe tenés todo el
tiempo para vos, tenés que administrar tus tiempos, adonde querés ir, qué querés

hacer”.

Un recuerdo ingrato tiene que ver con un momento importante que se dio durante el
crecimiento de una de sus hijas: “Lo que sufria con el futbol era la falta de
familia, hijos, amigos; entonces me ha cambiado y me ha dado paz y estabilidad:
hoy en dia elijo estar con mis amigos, me ha cambiado mucho socialmente disfrutar
de los pequeiios momentos que la voragine del fatbol no te deja. Yo por ejemplo no
vi aprender a caminar a mi hija mas grande porque estaba en Rusia y la vi por un
video. Es mas, te lo cuento y se me cae una lagrima. Yo estaba solo en enero alla y
aca estaban todos en el campo disfrutando en la pileta. Me mandaron el video de ella
aprendiendo a levantarse para caminar, entonces sentis que perdés un monton de

cosas que hoy no”.

Asi son los dias de Oscar Ahumada, a sus 41 anos. Sin una rutina marcada, pero con
varias ocupaciones: “Me levanto muy temprano, a las seis, llevo al colegio a Sofia, mi
hija mas grande, de 13 anos, y al jardin a Indiana, que tiene dos. Después paso por
las obras, me voy a la oficina y a la tardecita me vuelvo al campo, que es donde vivo,
a 15 minutos del centro de Zarate, afuera de la ciudad. Aca es mi cable a tierra, el
aire, el despeje de todo. Aci, en el campo tengo vacas, tengo cria-engorde, tengo
unos chanchitos y voy a volver a poner unos corderitos que en un momento los
habiamos sacado. Eso produzco en el campo, pero también tengo tres hectareas que
son para disfrutar, con pileta. Trato de llevar una vida mas tranquila en cuanto a las

exposiciones, exigencias y presiones que es lo que pasa constantemente en el fatbol”.
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Para desconectarse de la vida cotidiana son varias las actividades que realiza:
“Comer con amigos, leer. Lei muchos libros de autoayuda, ahora estoy con Nietzsche
a fondo porque surgié con mi psicologa por un par de libros que me recomendo.
Actualmente estoy releyendo ‘El poder del ahora’, de Eckhart Tolle, es muy
interesante ese libro, pero mi hobbie principal es venirme al campo y limpiar algo de
la casa, estar con las plantas, alambrar, pintar algo. Me gusta interactuar con los

animales, con la naturaleza, me gusta mucho la soledad también”.

Por Andrés Fernandez Ré

Temas

ENTREVISTA DEPORTES LN ] ‘ OSCAR AHUMADA

Conforme a los criterios de
"T" | The Trust Project

Conoceé The Trust Project

Otras noticias de Entrevista Deportes LN
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Mide 1,95 y pesa 105. Es campeodn olimpico, va por todo en Pumas 7s y marca las
diferencias entre el rugby de 15 y el reducido
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Dirigentes “kiosqueros”. Fue el mejor fullback de los Pumas, supera una leucemia y
plantea lo que debe cambiar el rugby de hoy
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Vuelve a URBA. El ex Puma que dio vuelta en la Panamericana para jugar un
Mundial al dia siguiente y deja el rugby europeo a los 31

Ultimas Noticias
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“No volaba una mosca”. El ambiente en el plantel de River tras el peor resultado del
ciclo de Demichelis y la continuidad del DT
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Un mazazo para River. Por qué Demichelis tiene tiempo, pero cada vez menos
margen de error
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Secretos de Temperley. El club de barrio que viajo 18 horas en colectivo y volte6 al
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